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 Editorial 

Pour une société plus inclusive

Les questions d’inclusivité et d’égalité des 
chances gagnent du terrain dans les débats 
politiques et médiatiques, dans le monde de 
l’éducation ou encore du travail. Cette évolution 
est le résultat des efforts d’innombrables 
organisations telles que la nôtre et représente 
un signe encourageant pour l’avenir.

En plus de 20 ans aux côtés des personnes malentendantes 
ou devenues sourdes, FoRom écoute est également témoin 
et promotrice des avancées technologiques qui leur 
permettent d’accéder à des moyens auxiliaires toujours 
plus sophistiqués et qui améliorent leurs conditions de vie.

Dans ce contexte positif, FoRom écoute fait face à un défi 
majeur : celui du financement des activités nécessaires  
à sa communauté mais non subventionnées par les 
pouvoirs publics. Face à un handicap souvent invisible,  
la sensibilisation des donateurs à cette cause est 
désormais un objectif au cœur des préoccupations de la 
fondation, en parallèle du développement de nouvelles 
prestations en faveur de sa communauté.

FoRom écoute se réjouit de poursuivre cet engagement  
avec le soutien de ses collaborateur·trice·s, bénévoles  
et partenaires.

Laurent Huguenin
Président du Conseil  
de Fondation

Cindy Beroud
Responsable  
de la Fondation

 Portrait 

FoRom écoute

FoRom écoute est la fondation romande des 
malentendants. Depuis sa création en 2002, elle 
soutient et défend les intérêts des personnes 
malentendantes et devenues sourdes pour 
contribuer à améliorer leur qualité de vie et 
favoriser leur pleine participation à toutes les 
sphères de la société. 

Au cœur de la mission de FoRom écoute figurent des 
prestations et activités telles que des conseils personnalisés 
aux personnes atteintes de troubles auditifs ou encore  
la diffusion d’informations et l’organisation de cours et 
ateliers permettant de comprendre les problèmes auditifs 
et les solutions pour mieux vivre avec ce handicap.  
FoRom écoute organise par ailleurs des groupes de parole  
et des activités destinées à créer des moments d’écoute et 
de sociabilisation. 

En tant qu’organisation faitière, FoRom écoute œuvre en 
faveur d’un environnement plus inclusif. Elle sensibilise ainsi 
le grand public aux questions de malaudition et intervient 
auprès des acteurs politiques, publics, économiques 
et culturels pour accompagner dans la mise en place 
d’infrastructures et interactions propices aux personnes 
malentendantes et devenues sourdes.

Pour offrir ces prestations, FoRom écoute dépend de 
subventions publiques, via un contrat de prestations avec 
l’Office fédéral des assurances sociales (OFAS), ainsi que 
de dons publics et privés. FoRom écoute est titulaire  
du label de qualité ZEWO.



 Comprendre 

Comprendre la malaudition

L’ouïe est un phénomène complexe qui fait entrer 
en jeu les différentes parties de l’oreille, qui 
captent les sons, et le cerveau, qui les interprète. 
La malaudition, qu’elle soit de naissance ou 
acquise de manière plus ou moins brusque  
ou progressive, est un trouble de l’ouïe qui peut 
toucher tout le monde, à n’importe quel âge.  
Elle se manifeste par une diminution de la 
capacité à entendre les sons et les voix, et peut 
aller jusqu’à une perte totale d’audition. 

Si la malaudition s’installe souvent progressivement 
avec l’âge, elle n’est pas la conséquence exclusive d’un 
vieillissement normal. Ses causes peuvent en effet être 
diverses : facteurs génétiques, maladies, prise de certains 
médicaments, traumatismes acoustiques, ou encore 
exposition prolongée à des bruits excessifs. 

FoRom écoute publie régulièrement des informations 
destinées à une meilleure compréhension et prévention 
de la malaudition. Ses spécialistes sont également à 
disposition pour des conseils personnalisés.

Près d’une personne sur dix en Suisse est 
touchée par la perte auditive. Bien que souvent 
invisible, elle peut avoir des conséquences 
significatives sur la vie quotidienne des 
personnes concernées, allant de difficultés à 
suivre les conversations, à l’isolement social,  
en passant par un moins bon accès à l’éducation 
et à l’emploi. Cela peut avoir un impact sur  
la santé mentale et le bien-être général.

Vivre avec un handicap invisible

Les avancées technologiques apportent des 
solutions telles que les appareils auditifs 
numériques et les implants cochléaires,  
ou encore divers moyens auxiliaires 
comme les boucles magnétiques ou les 
téléphones adaptés. L’apprentissage 
de la lecture labiale est également une 
solution ou un complément, en fonction 
du type de malaudition.

FoRom écoute accompagne les personnes 
malentendantes et devenues sourdes 
dans le choix des solutions les plus 
adaptées, offre des formations et contribue 
à l’installation de systèmes d’aide à 
l’écoute dans les lieux publics.



Soutenir et accompagner les 
personnes malentendantes

•	 Conseils, aide et soutien aux personnes malentendantes 
et à leur entourage : entretiens personnels et gratuits 
sur tout sujet en lien avec la malaudition, y compris 
l’orientation vers des prestations et des aides financières

•	 Informations sur la malaudition et les solutions pour 
mieux vivre avec le handicap : site internet, magazine, 
newsletter, réseaux sociaux, brochures et autres 
publications

•	 Cours de lecture labiale collectifs ou individuels,  
tout au long de l’année

•	 Groupes de parole : animés par une psychologue FSP

•	 Cours et ateliers : cours de gymnastique adaptée, ateliers 
sur des thèmes spécifiques 

•	 Activités sociales, sportives et culturelles adaptées aux 
personnes malentendantes de tout âge

•	 Journées à thème annuelles, amicales des associations 
de malentendants sur toute la suisse romande

 Prestations et activités  

Chiffres clés

FoRom écoute, sur une année, c’est…

520 heures 
de conseils  
personnalisés 

3 200 heures 
de cours de  
lecture labiale 

50 articles 
d’information 15 sorties

conférences, 
ateliers  
et événements 

26 000  
bouchons  
auditifs 
distribués dans les festivals 
en Suisse romande

Prévenir la perte  
d’audition
•	 Information et sensibilisation aux questions de bruit : 

stands lors d’événements, informations et conférences 

•	 Distribution de protections auditives dans les festivals



 Réseau 

Des compétences  
au service de nos missions

Les collaboratrices et collaborateurs de notre 
fondation sont des spécialistes du domaine 
de la malaudition, par leur formation, leur 
parcours professionnel et/ou du fait qu’elles 
sont elles-mêmes personnellement concernées 
par cette problématique. 

La majorité des collaboratrices et collaborateurs œuvrant 
pour la mission de la fondation sont des bénévoles. C’est 
le cas en particulier des membres du Conseil de fondation, 
du Conseil de direction, des amicales et de la commission 
jeunesse. De nombreux bénévoles sont également engagés 
dans l’installation des boucles magnétiques.

Promouvoir  
un environnement inclusif
•	 Installation de système d’aide à l’écoute aux guichets 

et dans les lieux culturels : promotion et expertise 
d’installation de boucles magnétiques qui permettent 
aux personnes appareillées de recevoir les sons 
directement dans leur appareil auditif, sans les 
interférences des bruits avoisinants

•	 Information et sensibilisation aux problèmes de 
malaudition et aux comportements à adopter : journées 
à thèmes, journées d’action, publications diverses, 
participation à des colloques, des conférences, des 
émissions et reportages dans les médias 

•	 Sous-titrage des programmes de la RTS : collaboration 
avec Swiss TXT pour élargir le catalogue 

•	 Formations axées sur l’accessibilité universelle pour les 
professionnel·le·s des services publics

•	 Actions politiques pour la défense des droits des 
personnes malentendantes et devenues sourdes



Des partenaires et donateurs 
engagés à nos côtés

FoRom écoute collabore avec diverses associations 
et organisations pour l’organisation d’activités 
en faveur des personnes malentendantes et 
devenues sourdes.

Pour un certain nombre de prestations, elle bénéficie de 
subventions fédérales, tandis qu’une partie du financement 
est assuré par des dons privés et publics. C’est grâce à ces 
financements et à cette générosité que FoRom écoute peut 
délivrer gratuitement la majeure partie de ses prestations.

FoRom écoute recherche constamment des moyens pour 
offrir les prestations nécessaires à la communauté des 
personnes malentendantes et devenues sourdes. Chaque 
don est précieux et peut être attribué spécifiquement  
à un projet. 

FoRom écoute, la fondation romande des malentendants,  
est un organisme à but non lucratif au bénéfice d’un contrat  
de prestations avec l’Office fédéral des assurances sociales 
(OFAS) et titulaire du label de qualité ZEWO.



Suivez-nous

Horaire
Ouvert lundi, mardi, jeudi  
et vendredi : 9h-12h, 13h-17h

FoRom écoute
Avenue Général-Guisan 117
1009 Pully

www.ecoute.ch
Tél. 0800 614 614 
info@ecoute.ch
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