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Une occasion de rencontrer 
d’autres personnes touchées 
par le même handicap.

Un formidable outil pour 
rompre l’isolement.

Davantage de confiance et 
d’estime de soi.

Qu’est-ce que  
la lecture labiale?

La lecture sur les lèvres ou lecture labiale est  
l’observation de la bouche de son interlocuteur.  
Elle améliore significativement la perception  
du langage et permet à la personne malentendante  
de reconnaître les mots employés.

À qui s’adresse-t-elle?
À tout adulte présentant une perte auditive totale ou 
partielle, qu’il soit appareillé ou non, ou implanté. 
La famille, l’entourage et les professionnels concernés 
sont également les bienvenus aux cours.

Pourquoi lire sur les lèvres?
La lecture labiale est un complément à l’appareillage 
qui permet d’améliorer la communication.

Est-ce vraiment possible?
Avec travail et patience,  
vous pouvez atteindre d’excellents résultats.

Quand commencer?
Le plus tôt sera le mieux. Prendre conscience des 
images labiales permet de mettre plus rapidement  
des mécanismes en place.



La vue au service 
de l’ouïe
La lecture labiale ne remplace pas  
l’appareillage, elle le complète et 
permet une meilleure communication.

La lecture labiale permet aux personnes souffrant d’une 
perte auditive de mieux comprendre la parole, par  
l’interprétation des mouvements des lèvres qui l’accom-
pagnent. Associant perception visuelle et auditive, la 
lecture labiale ne remplace pas l’appareillage, mais elle 
vient le compléter pour faciliter l’écoute et l’échange.

Les cours de lecture labiale s’adressent également aux 
personnes qui ont perdu l’audition et sont équipées 
d’un implant cochléaire. Certes, l’implant cochléaire 
améliore grandement la compréhension de la parole, 
mais la lecture labiale reste un excellent outil, qui per-
met de s’assurer de la bonne compréhension du message. 

Si vous perdez le fil de la 
conversation au restaurant 
ou dans un lieu bruyant, si 
vous êtes privé d’appareil 
auditif (panne, perte, plus 
de piles, plage ou piscine), 
si vous avez une blessure 
dans votre conduit auditif 
(otite, allergie), la lecture 
labiale sera un soutien de 
grande valeur: elle vous 
permettra plus d’aisance 
dans votre vie quotidienne 
et relationnelle.

« J’acquiers de nouvelles 
compétences et je retrouve 
confiance en moi dans un 
climat amical »



« En milieu bruyant,  
j’arrive désormais à suivre 
la discussion »

Cours collectifs 
en petits groupes 
10 x 2 heures 
Subventionnés par l’OFAS  
et forom écoute avec 
contribution du participant 

Cours privés 
pour adultes ayant droit AI, 
totalement remboursés  
sur prescription médicale

Près de chez vous, dans 
toute la Suisse romande !

Plus d’info sur:
www.ecoute.ch/
cours-de-lecture-labiale

Regarder les lèvres est une chose. 
Savoir lire sur les lèvres  
en est une autre.

Pour transformer en un précieux savoir-faire le réflexe 
spontané développé par les personnes malentendantes, 
les cours de lecture labiale sont indispensables. C’est 
une prestation reconnue par l’OFAS (Office fédéral des 
assurances sociales), destinée aux personnes handica-
pées de l’ouïe. En vertu de l’OMAI (Ordonnance sur la 
remise des moyens auxiliaires dans l’AI), toute personne 
malentendante a droit à ces cours. 

Les cours de lecture labiale sont dispensés par des en- 
seignantes professionnelles au bénéfice d’une formation 
spécialisée. 

Les cours 
de lecture labiale



« Avec mes appareils et  
la lecture labiale,  
j’ai davantage d’assurance 
quand on me parle! »

Contactez-moi

forom écoute
la fondation romande  
des malentendants
Av. Général-Guisan 117 
1009 Pully

 par courrier

 par téléphone

 par e-mail

mes coordonnées:

&



forom écoute est la fondation romande des malenten-
dants. Organisme à but non lucratif, elle est l’organi-
sation faîtière romande œuvrant pour les personnes 
malentendantes ou devenues sourdes. Elle conseille 
et soutien les personnes malentendantes, leur en-
tourage, ainsi que toute personne concernée ou inté-
ressée par la question auditive. Reconnue par l’Office 
fédéral des assurances sociales (OFAS), forom écoute 
organise, entre autres prestations, des cours collectifs 
de lecture labiale. 

www.ecoute.ch
info@ecoute.ch
hotline 0800 614 614
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